: AJUNTAMENT SALA MUSCULACI() |
|||| or MRIVELLA CARDIOVASCULAR 2012

Regidoria d'Esports

Inscripcions:
Es imprescindible aportar el DNI.

Lloc:

Al Servei Municipal d’Esports (Piscina Municipal Cobetta de Xirivella):
De dilluns a divendres, de 09:00 a 14:00 hores.

Dimarts i dijous, de 17:00 a 20:00 hores.

Horari Sala Musculacio:

- De dilluns a divendres de 10:00 a 22:00 h.
- Dissabtes de 10:00 a 14:00 h.
- Agost tancat

Durant tot I'horari d’obertura, la instdbcio disposara de monitor de sala.

Preus:
-Entrada Puntual: ... 4’00 €
- Abonament MeNSUAL: ... .. oot s 25’00 €
- Abonament Trimestral:..........ccooiiiii i eeeen ..., 6000 €
- Abonament Semestral.... ..ot s 90’00 €
- ADONAMENT ANUAL ... e e e 12000 €
- Abonament Anual Familiar2 o3 membres..........coooiviiiiiiiiiiin v . 200'00€
- Abonament Anual Familiar 4 o més membres............ccoeviiieiinnnn. 239'00€
- Abonament Anual Combinat Musculacio + Bany Lliure................. 204’00 €
- Abonament Anual Familiar 2 o 3 membres

Combinat Musculacié + Bany Lliure:......................cceeeeenn.. 34000 €
- Abonament Anual Familiar 4 o més membres

Combinat Musculacié + Bany Lliure:.......................ceeeeenne.. 407°00 €

- Abonament Multiesportiu Trimestral Combinat Mulsmid + Activitat Dirigida
(Gimnastica de Manteniment, Gimnastica Especialpiie, Pilates, Kung-Fu Adults i Tenis Adults):

= Musculacio + Activitat Dirigida 2 dies /setmana:........................ 76'50 €
« Musculacié + Activitat Dirigida 3 dies /setmana:...............c.cc.ouee. 83’30 €

« Tots els abonaments son individuals i nominatius
« Per fer la inscripcié dels abonaments familiars detan presentar a més del DNI, el certificat
d’empadronament per comprobar que tots viuen al magix domicili
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Normativa de Régim Intern Especific de la Sala Fitess i Musculacio de Xirivella

1. L'aforament establit sera d'un maxim de 40 usymesents en el mateix moment, condicionantesgriida
de nous usuaris al compliment del dit aforament.

2. L'tltima hora per a poder accedir a I'is dela sera 30 minuts abans del tancament de la raateix

3. Els usuaris hauran d'observar en tot momentourportament civic, seguir les instruccions dels tbos,
Operaris i la resta de personal de la instal-lagi¥i, com complir les normes que continga el presen
reglament especific i aquells de caracter general.

4. Els usuaris subscriuen i es responsabilitzenetiseno patixen cap tipus de malaltia o contraiadio per a
la practica esportiva i concretament per a I'i®@éip de les maquines de cardio i musculacié. & de
tindre fundades sospites que aixi fora, esta parsgersones podran ser excloses de I's de taklar€ons.

5. El Servei d'Esports no es responsabilitzaraefelstes de valor, havent d'utilitzar les taquiliebilitades per
a la seua custodia, tenint cada usuari que dispeseaidenat propi.

6. Es obligatori:

a) Portar la targeta d'accés, proporcionada peeBdiEsports, per a efectuar I'entrada, tantsala com als
vestuaris.

b) Seguir les indicacions d'Us de cada maquinaria.

c¢) Depositar adequadament el pes lliure, no deikarttaure ni llangar-ho.

d) Depositar el material utilitzat (parelles, barrdiscos, agafes, matalafets, etc.) en el seudksprés de la

utilitzacio.

e) La utilitzacio de roba i calcat esportiu.

f) La utilitzacio de tovalla per a la proteccioyveat de la suor, de les bancades, maquinaria ilafiets
7.No es permet:

a) L'entrada a menors de 15 anys.

b) Entrenar sense camiseta.

¢) Entrenar amb xancletes o descalg.

d) Fumar en totes les instal-lacions.

e) Deixar el cadenat en la taquilla una vegadaadals de la sala, procedint-se diariament, ad'lde
tancament, a l'obertura dels cadenats que haguera.

8. Totes aquelles persones que no complisquen reste®s, podran ser invitats a abandonar les ifestains,
perdent la seua condicié d'usuari, podent incldeapse el régim de faltes i sancions estipulateén

Reglament Intern d'Instal-lacions Esportives déviiia.

Per a més informacio:

Servei Municipal d’Esports 96 W63
esports@xirivella.es
Poliesportiu Municipal Ramén Saez 96 383 12 86

Ajuntament de Xirivella 96 3135050
www.xirivella.es - Esports - Activitats Esportives




